
「木刀」と「原典教科書」を講座内で使用しますので、ご自身でご購入ください。

「二天一流＊ 用の木刀」が望ましいですが、入手できない場合は、日本剣道型用の木刀など、他のもの
   でも代用できます。長さ、重さ、材質の厳密な指定はございませんので、武道具店等でご購入下さい。
   ＊にてんいちりゅう、宮本武蔵が創始した剣術の流派。

・二天一流用の木刀の長さ　：　大刀の長さ＝100～105cm前後 ／ 小刀の長さ＝54～65cm前後
・価格の目安　：　大刀＋小刀のセットで　9,000～15,000円前後
二天一流用の木刀は、複数の武道具店で販売されていますが、在庫がない場合、入手できるまで相当の日数
（2か月以上）がかかる場合もあるようです。ご希望の場合はお早めにお調べになり、ご注文ください。

■受講するのに必要なもの　＊各巻共通

木刀　 大刀＋小刀  各1本（計2本）

（ご参考情報）以前「剣聖の剣」で使用していた「二天一流用の木刀」の仕様は大刀102cm、小刀61cm、白樫製です。

2021年12月10日改定

第1条 (正当な目的の借用)　
　貸出DVD(以下「DVD」)は、運動科学総合研究所(以下「運動総研」)
の教授する高度なトレーニング法の学習・鍛練を善良な意思をもって
熱心に継続している者（以下「本人」）が、映像を通じ学習・鍛練を
行う目的でのみ借用することができる。この目的以外の目的でDVDを
借用することはできない。

第2条 (送付先の限定および送料負担)
　DVDの貸出時送付先は日本国内に限るものとし、貸出時の送料は運
動総研が、返却時の送料は本人が負担することとする。

第3条 （キャンセル期限）
　申込受付期間最終日の7日後の18時までに運動総研に連絡した場合
にのみ、申し込み済みのDVDのキャンセルをすることができ、この場
合のキャンセル料は無料とする。この期限を過ぎた場合にはキャンセ
ルはできず料金は全額納入しなければならない。

第4条（公開講座参加者規約の適用）
　DVDを借り受け視聴することは運動総研の講座受講と同等の行為と
する。したがって運動総研の格別の許可を得ている等の特別の場合を
除き、DVDに含まれる情報・内容を著作権者たる運動総研に無断で教
え、伝達し、指導すること、および内容を複製（コピー、撮影、録
音、文書化等を含む）することは一切禁じられている。

第5条 （禁止事項）＊一部第4条と重複する項目があります。
　次の各項の行為を禁止する。
第1項　DVDを本人以外の者に視聴させたり貸与すること。及びDVD

を自宅外に持ち出すこと。

第2項 DVDを本人以外の者に、相手が個人・店舗・法人を問わずま
た有償無償を問わず譲渡すること、及びオークション等に出
品すること。

第3項　DVDのコピーガードを解除すること及び複製（コピー、撮
影、録音、文書化等を含む）すること。

第4項　DVDの内容をパソコン等機器（スマートフォン・タブレット
等を含む） への取り込み等、デジタルデータ化すること。

第6条 (返却義務)
　DVDは運動総研の指定する返却期限日時までに到着するよう送料
を本人負担の上書留郵便または宅配便等の配送状況を確認できる方
法により返却しなければならない。

第7条 (罰則)
　本人が本規則に違反した場合、以後運動総研の一切の講座に参加
する権利を失い、また損害賠償の責を負うものとする。
  DVDが返却期限日時までに返却されなかった場合、本人は運動総研
にDVD貸出料金の2倍相当額を支払わなければならない。

第8条 (免責)
　運動総研は本人に対し、DVDの使用目的への適合性の保証、使用
結果についての的確性や信頼性の保証、第三者の権利侵害及び瑕疵
担保義務も含め、いかなる責任も一切負わない。

第9条 (信義誠実の原則)
　その他本規則に定めのないことについては、本人は信義誠実の原
則にのっとり行動するものとする。　　　　　　　　　　　　　

以上    

貸出DVD規則

　※運動総研では木刀・書籍の販売や、武道具店の紹介はいたしておりませんのでご了承ください。

原典教科書 「五輪書」宮本武蔵  著／岩波書店 刊（ワイド版岩波文庫 または 岩波文庫）

解説教科書

＊旧解説教科書「宮本武蔵はなぜ強かったのか」（講談社刊）に大幅に加筆・修正を
　加え、再出版したものです。

＊「解説教科書」のご購入は必須ではありませんが、「武蔵の剣」講座内容をより
　良く理解するのに大きく役立ちますので、ご購入をお勧めいたします。

「発見 ！ 武蔵の極意　五輪書は物理学の天才が書いた！」 
　高岡英夫  著／さくら舎  刊／定価  2,200円税込
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■武蔵の剣　2024 年以後開催方式について
「武蔵の剣」は、2024 年より下記の開催方式で行う方針としておりますので、お知らせいたします。
2024 年以後は、貸出DVD方式での開催はありません。

・武蔵の剣「中伝一・二・三・四の巻」：
動画サイト上でのオンライン開催を基本的な開催方法とし、新型コロナウイルス等感染症のリスクが十分に軽減
されたと判断した場合には、生講座（会場で集合しての開催）も考慮します。

・武蔵の剣「初伝一・二・三・四の巻」：
貸出DVD方式で開催していた「初伝一・二・三・四の巻」を動画サイト上で常設する講座として開催いたします。


